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Get	
  Fresh	
  with	
  The	
  MOB!	
  

Our	
  Story…	
   What	
  we	
  can	
  do	
  for	
  
YOU	
  and	
  your	
  kids…	
  

Health	
  	
  	
  You	
  can	
  be	
  assured	
  that	
  
	
  	
  we	
  use	
  fresh	
  ingredients,	
  
	
  	
  	
  organic	
  when	
  possible,	
  
	
  	
  	
  and	
  nothing	
  artificial.	
  	
  	
  	
  	
  

	
  
Taste	
   	
  	
  The	
  pickiest	
  kids	
  will	
  

	
  	
  	
  find	
  something	
  they	
  
	
  	
  	
  love.	
  

	
  
	
  Fun	
  	
   	
  	
  	
  The	
  cheerful	
  characters	
  
And	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  of	
  The	
  Lunch	
  MOB,	
  as	
  
Teach	
  	
  	
  	
  	
  	
  well	
  as	
  our	
  resident	
  	
  	
  

nutritionist,	
  will	
  educate	
  
kids	
  about	
  healthy	
  	
  	
  
eating.	
  

Give	
   	
  	
  You	
  can	
  feel	
  good	
  	
  
Back	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  knowing	
  that	
  with	
  every	
  
	
   	
  	
  	
  complete	
  meal	
  you	
  	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  purchase,	
  we	
  will	
  	
  
	
   	
  	
  	
  donate	
  to	
  your	
  	
  
	
   	
  	
  	
  school.	
  	
  

	
  	
  	
  	
  

Started	
  when	
  we	
  realized	
  that	
  even	
  though	
  
the	
  attempt	
  to	
  make	
  healthy	
  school	
  lunches	
  
is	
  there,	
  it	
  wasn’t	
  as	
  tasty	
  or	
  it	
  wasn’t	
  all	
  
that	
  fun.	
  We	
  set	
  out	
  to	
  solve	
  this	
  problem,	
  
starting	
  where?	
  The	
  kitchen	
  of	
  course!	
  
Teaming	
  up	
  with	
  a	
  certified	
  nutritionist,	
  we	
  
created	
  meals	
  that	
  were	
  approved	
  by	
  
health	
  experts,	
  but	
  most	
  importantly	
  were	
  
loved	
  by	
  the	
  kids	
  that	
  would	
  be	
  eating	
  
them.	
  After	
  many	
  burnt	
  dishes	
  and	
  taste	
  
buds	
  tested	
  to	
  the	
  extreme,	
  we	
  found	
  the	
  
recipes	
  that	
  our	
  customers	
  love.	
  

Time	
   	
  	
  Give	
  back	
  your	
  time	
  to	
  
	
  	
   	
  	
  	
  enjoy	
  as	
  you	
  please,	
  	
  
	
   	
  	
  	
  while	
  we	
  take	
  care	
  of	
  	
  

	
  	
  	
  preparing	
  lunches.	
  
	
   	
  

1

There	
  is	
  a	
  nationwide	
  kick	
  to	
  get	
  kids	
  eating	
  

healthier	
  in	
  school.	
  And	
  yet,	
  the	
  available	
  choices	
  

just	
  aren’t	
  good	
  enough	
  to	
  satisfy	
  their	
  tastes.	
  No	
  

question	
  there	
  is	
  great	
  value	
  for	
  kids	
  to	
  eat	
  whole	
  

foods	
  that	
  are	
  NOT	
  pumped	
  up	
  with	
  junk	
  and	
  

preservatives.	
  By	
  truly	
  focusing	
  on	
  the	
  ingredients	
  

and	
  how	
  they	
  are	
  put	
  together,	
  we	
  made	
  it	
  OUR	
  

mission	
  to	
  create	
  fresh	
  meals	
  that	
  kids	
  love,	
  with	
  

the	
  nutrition	
  that	
  kids	
  need.	
  	
  	
  

2

WHAT	
  MAKES	
  US	
  UNIQUE:	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  

We	
  put	
  a	
  healthy	
  twist	
  on	
  kids’	
  favorites	
  

like	
  burgers	
  and	
  pasta.	
  We	
  offer	
  “non-­‐

beige”	
  and	
  colorful	
  scratch-­‐made	
  entrees,	
  

keeping	
  in	
  mind	
  a	
  child’s	
  developing	
  palate.	
  

We	
  create	
  kid-­‐friendly	
  stories	
  about	
  

healthy	
  choices	
  with	
  The	
  Lunch	
  MOB	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  

characters.	
  

Hey,	
  guys!	
  My	
  name	
  is	
  
Bali	
  and	
  I	
  love	
  ALL	
  
kinds	
  of	
  food.	
  I	
  will	
  try	
  
almost	
  anything!	
  	
  I	
  
don’t	
  know	
  about	
  you,	
  
but	
  this	
  Fajita	
  Rice	
  
Bowl	
  with	
  Bell	
  Peppers	
  
and	
  Corn	
  is	
  looking	
  
pretty	
  tasty	
  to	
  me.	
  A	
  
balanced	
  meal	
  that’s	
  
full	
  of	
  flavor!	
  	
  

 

Hi,	
  sweetie	
  pie!	
  I	
  am	
  
Maya	
  and	
  I	
  love,	
  love,	
  
love	
  anything	
  sweet!	
  	
  
I	
  think	
  that’s	
  why	
  I	
  am	
  
digging	
  these	
  Chewy	
  
No	
  Nut	
  Granola	
  Bars.	
  
A	
  super	
  yummy	
  AND	
  
healthy	
  snack!	
  	
  	
  
	
  

I’m	
  Orlando	
  and	
  I	
  can	
  
be	
  pretty	
  picky	
  at	
  
times.	
  If	
  I	
  don’t	
  
recognize	
  it,	
  I’m	
  not	
  
sure	
  I’d	
  give	
  it	
  a	
  try.	
  
But	
  this	
  Three	
  Cheese	
  
Baked	
  Macaroni	
  looks	
  
even	
  better	
  than	
  that	
  
stuff	
  from	
  the	
  box.	
  I	
  
bet	
  it’s	
  healthier,	
  too!	
  	
  

 

Chicken	
  Fried	
  
Rice	
  


